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La Ley 26743 conocida como Ley de Identidad de Género, es uno de los ejemplos que evidencia que a través del
derecho se pueden generar cambios profundos en la sociedad, maxime con el mayor alcance interpretativo que
le brinda el Decreto 476/2021 que permite al Estado argentino reconocer identidades por fuera del binomio
masculino y femenino al incorporar la nomenclatura "X" en el Documento Nacional de Identidad como opcion,
para todas las personas que no se identifiguen como varén o como mujer. Sin embargo, el articulo 8 del mismo
cuerpo normativo sostiene: "La rectificacion registral conforme la presente ley, una vez realizada, s6lo podra ser
nuevamente modificada con autorizacion judicial”. En consecuencia, el autor se pregunta ¢cual es su
justificacion?

La in/necesaria participacion de la justicia en el marco de la Ley de Identidad de Género

Se entiende por identidad de género a la vivencia interna e individual del género tal como cada persona la siente
profundamente, pudiendo corresponderse o no con el sexo asignado al momento del nacimiento. Esta vivencia
interna e individual incluye a aquellas relativas al cuerpo, pudiendo involucrar la modificacion de la apariencia o la
funcion corporal a través de medios médicos, quirtrgicos o de otra indole, siempre que la misma sea liboremente
escogida, asi como también otras expresiones de género, incluyendo la vestimenta, el modo de hablar y los
modales.

La identidad de género que cada persona construya para si misma resulta ser esencial para su vida y es uno de
los aspectos mas relevantes de la autodeterminacion, la dignidad y la libertad.

En los principios de Yogyakarta se expresa que "... todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y
derechos. Todos los derechos humanos son universales, complementarios, indivisibles e interdependientes. La
orientacién sexual y la identidad de género son esenciales para la dignidad y la humanidad de toda persona y no
deben ser motivo de discriminacion o abuso. Se han producido muchos avances en cuanto a garantizar que las
personas de todas las orientaciones sexuales e identidades de género puedan vivir con la misma dignidad y el
mismo respeto al que tienen derecho todas las personas.

Son muchos los Estados que en la actualidad tienen leyes y constituciones que garantizan los derechos de
igualdad y no discriminacidn sin distincién de sexo, orientacion sexual o identidad de género (...) la vigilancia en
torno a la sexualidad continGia siendo una de las fuerzas principales que sustentan la perpetuacion de la violencia
basada en el género y de la desigualdad entre los géneros (...) la respuesta internacional a las violaciones de
derechos humanos basadas en la orientacion sexual y la identidad de género ha sido fragmentada e
inconsistente. Para enfrentar estas deficiencias, resulta necesario contar con una comprension solida del régimen
legal internacional en materia de derechos humanos en toda su extensién y de cédmo el mismo se aplica a las
cuestiones de orientacion sexual e identidad de género.

Resulta crucial recopilar y clarificar las obligaciones de los Estados bajo la legislacién internacional vigente en
materia de derechos humanos en cuanto a promover y proteger todos los derechos humanos para todas las
personas, sobre la base de la igualdad y sin discriminacién alguna...[1]".

De esta manera, se intenta poner fin a una vision sesgada y cultural del sexo y del género, los tiempos que
corren y las diferentes realidades humanas exigen un ordenamiento normativo flexible capaz de respetar las
diversidades existentes en orden al género. Asi, el derecho se convierte en una herramienta de suma utilidad,
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posibilitadora de generar cambios profundos en la sociedad.

Para una mayor comprension y a grandes rasgos, resulta de importancia sefialar que el sexo -a diferencia del
género- hace alusion Unicamente al conjunto de peculiaridades bioquimicas, fisioldgicas relativas al cuerpo y
organicas, que hacen referencia al aspecto biolégico.

En nuestro ordenamiento juridico la reforma constitucional de 1994 situ6 a la Argentina en un antes y un después
en materia de proteccion de derechos humanos fundamentales. Incorpor6 al texto de la Constitucion una serie de
Tratados Internacionales en materia de Derechos Humanos que juntos conformaron el denominado bloque de
constitucionalidad.

A raiz de este hito histérico en Argentina comenzé un proceso de readecuacién de las normas internas en
consonancia con el texto de la Constitucion y los Tratados Internacionales de Derechos Humanos, que posibilitd
la sancion de diversas leyes en el afan de afianzar los principios de igualdad y no discriminacion.

Entre ellas encontramos la Ley 26743 conocida como Ley de Identidad de Género.

Si decimos que a través del derecho se pueden generar cambios profundos en la sociedad, claramente esta ley
es un ejemplo de ello. Maxime con el mayor alcance interpretativo que le brinda el reciente Decreto presidencial
476/2021[2] que permite al Estado argentino reconocer identidades por fuera del binomio masculino y femenino
al incorporar la nomenclatura "X" en el Documento Nacional de Identidad como opcién, para todas las personas
gue no se identifiquen como varén o como muijer.

El reconocimiento de la identidad de género de las personas que se identifican por fuera del binarismo masculino
o femenino es un notable avance para la sociedad y constituye un fuerte empuje hacia la deconstruccion de tal
imposicién social.

Ahora bien, no obstante celebrar que esta ley, incluso a nivel internacional, resulta ser un ejemplo en cuanto al
respeto que debe existir por parte de los Estados de la autodeterminacion, la dignidad y las libertades
individuales de sus ciudadanos; un analisis aparte merece su articulo 8, el cual sostiene: "La rectificacion registral
conforme la presente ley, una vez realizada, sélo podra ser nuevamente modificada con autorizacion judicial”.

En este sentido, por un lado, tenemos una ley cuyo espiritu alberga un profundo respeto de la identidad de
género auto percibida, permitiendo -en un primer momento- su modificacion registral de manera administrativa y
sin ningun tipo de injerencia Estatal por tratarse de una decisidon que forma parte de la esfera privada de las
personas, pues como se dijo, se relaciona con la autodeterminacion, la dignidad personal y la libertad individual.
Pero, por otro, expresa que, de querer realizarse una segunda modificacion registral, la via administrativa se
encuentra obturada, encontrandose la persona interesada obligada a acudir a la justicia en basqueda de una
respuesta jurisdiccional a su pretensién de rectificacion registral.

Dicha solucién colisiona con el espiritu que encierra la ley, con la concepcion de una identidad de género como
aspecto modificable y en permanente construccion y deconstruccion. Si decimos que este aspecto de las
personas forma parte de su esfera intima y privada, ¢cual es la justificacién constitucional de tal injerencia
Estatal?

Sobre este punto es dable recordar que la autodeterminacién de toda persona es un derivado del principio de
autonomia personal contenido en el articulo 19 de la Constitucion Nacional y que ha sido uno de los pilares sobre
los que se sustenta el Codigo Civil y Comercial. Este principio, a su vez, se deriva de la autonomia moral, basado
en una teoria ética en donde se tiene la creencia de que las personas son capaces de creer lo que ética o
moralmente es correcto, pudiendo discernir lo que esta bien de lo que esta mal, siendo la practica de la discusion
moral privativa del ser humano. De este modo, se protegen las acciones privadas, teniendo como Unico limite
para poder ejercer esta autonomia personal la afectacion de la autonomia de terceras personas.

En tal sentido, la Corte Suprema de Justicia ha sefialado que nuestro sistema juridico recoge una concepcion
antropoldgica que no admite la cosificacion del ser humano y, por ende, rechaza su consideracion en cualquier
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otra forma que no sea persona, lo que presupone su condicion de ente capaz de autodeterminacion[3].

Asimismo, la Corte Interamericana de Derechos Humanos, desde una visién humanistica, ha identificado a la
autonomia con la nocién de libertad, sefialando que el concepto de libertad y la posibilidad de todo ser humano
de autodeterminarse, escogiendo libremente las opciones y circunstancias que le dan sentido a su existencia,
conforme a sus propias opciones y convicciones, es un derecho humano basico, propio de los atributos de la
persona, que se proyecta en toda la Convencion Americana de Derechos Humanos[4].

Esta concepcion implica que, a través de la autonomia de la voluntad, cada persona pueda decidir de manera
independiente en torno a su persona y que su ejercicio constituye un principio general del derecho de fuente
constitucional[5].

En otro orden de ideas, la dignidad como valor espiritual y moral inherente a la persona, independientemente de
su condicién, cuyo fin es el de preservar la esfera personal del ser humano y el pleno desarrollo de la
personalidad, se manifiesta en la autodeterminacion, que se refleja en el ejercicio de los derechos de la
personalidad. Existe una clara vinculacion entre la dignidad de la persona y su autogobierno en la medida en que
su competencia lo permita.

Sentado ello, y respondiendo al interrogante, ninguna justificaciéon resulta valida a tal injerencia Estatal, pues no
se advierten diferencias entre lo que podria ser una primera rectificaciéon y la segunda, solo puede observarse el
prejuicio preexistente y, a la vez, persistente en este ultimo. Cabe preguntarnos, ¢Cual seria la labor del juez
frente a la segunda pretension de rectificacion? ¢Qué debiera indagar? ¢Qué pruebas debe aportar la parte y
cuales podria ordenar el juez de oficio? ¢Acaso debe investigarse acerca de la veracidad del sentir intimo de la
persona interesada?

Todas las respuestas posibles que se nos puedan ocurrir debido a estas preguntas nos llevaran a contrarrestar y
resistir aquello que la propia ley pregona, el respecto por la auto determinacion, su dignidad y libertad individual.
De modo tal, que la norma en estudio carece de justificacion constitucional que valide su existencia, sobre todo,
vale decir, con el mayor alcance que actualmente goza la ley gracias al decreto recientemente sancionado.

[1]
Los Principios del Yogyakarta. Pueden verse en: http://yogyakartaprinciples.org, compulsado el 8/08/2021.
(2]

Puede verse en: https://www.boletinoficial.gob.ar/detalleAviso/primera/247092/20210721, compulsado el
8/08/2021.

(3]
CSJN, "D.M.A. s. declaracion de incapacidad", 7 de julio de 2015, disponible en https://www.cij.gov.ar/nota-16952

-La-Corte-Suprema-reconaci--el-derecho-de-todo-paciente-a-decidir-su-muerte-digna.html, compulsado el
18/08/2021.

[4]

Corte IDH, "Artavia Murillo y otros. vs. Costa Rica", 28 de noviembre de 2012, parr. 142, disponible en
https://www.corteidh.or.cr/docs/casos/articulos/seriec_257_esp.pdf, compulsado el 18/08/2021.

[5]

Cfr. XVI Jornadas Nacionales De Derecho Civil, Buenos Aires, 1997.
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